
                                                                                                                                                                        
                                                                                                 Pm, behandling och läkemedelshantering Reumatologi                                                                                                                           
                                                                                                                                                                       2022-01-20 
 
 
PO Gastro Hud Reuma 

Reuma     

             

Läkemedelsgruppen                  Revideras april 2023 

 

 

 

 

Utsättning av DMARD-preparat i samband med elektiva 
operationer:      Rekommendationer. 

 

 

 
Konventionella och riktade syntetiska DMARDs (csDMARD tsDMARD) 
 
 
PATIENTEN KAN FORTSÄTTA MED MEDICINEN,  
DOCK UPPEHÅLL OPERATIONSDAGEN 

 
 
 
 
 
 
 

 
PATIENTEN GÖR UPPEHÅLL ETT DYGN FÖRE 
SAMT ETT DYGN EFTER OPERATION 
 

Vid postoperativa komplikationer 
rekommenderas förlängt uppehåll  
 

 
 
 
 
PATIENTEN GÖR UPPEHÅLL 7 DYGN FÖRE 
SAMT 1-2 VECKOR EFTER INGREPP/VID SÅRLÄKNING 
 
 
 
  

o Klorokinfosfat ® 
o Hydroxyklorokin, Plaquenil ® 
o Salazopyrin EN ® 
o Sandimmun Neoral ® 
o Leflunomid, Arava ® 
o Methotrexate, Metoject ®, Injexate ® 
o Azathioprin, Imurel ® 
o Mykofenolatmofetil, Cellcept ® 
o Apremilast, Otezla ® 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
o Cyklofosfamid, Sendoxan ®  (Om i v 

cyklofosfamid: spec situation, 
individuell bedömning  elektiv kirurgi 
undviks lämpligen) 

 

o Baricitinib, Olumiant ® 

o Tofacitinib, Xeljanz ® 

o Upadacitinib, Rinvoq ® 

o Filgotinib, Jyseleca ® 
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Biologiska DMARD (bDMARD) 
 

Infliximab (Remicade ®, Inflectra ®, Flixabi ®) :  Uppehåll 8 veckor före operation 
Adalimumab (Humira ®, Hyrimoz ®, Imraldi ®) : Uppehåll 2 veckor före operation 
Etanercept (Enbrel ®, Benepali ®) :  Uppehåll en vecka före operation 
Certolizumab (Cimzia ®) :  Uppehåll 2 veckor före operation 
Golimumab (Simponi ®):  Uppehåll 4 veckor före operation 
 
Anakinra (Kineret ®):   Uppehåll en vecka före operation 
 
Rituximab (Mabthera ®, Rixathon ®, Truxima ®: 
  Så långt från infusion som är rimligt, riktmärke >4 mån 
 
Abatacept, (Orencia ®)  I V: Uppehåll 4 veckor före operation 
                                       S C: Uppehåll en vecka före operation 
 
Tocilizumab (RoActemra ®) IV: Uppehåll 4 veckor före operation 
                                               SC: Uppehåll en vecka före operation 
Sarilumab (Kevzara ®) :  Uppehåll 2 veckor före operation 
 
Belumimab (Benlysta ®) :  Uppehåll 4 veckor före operation 
 
Guselkumab (Tremfya ®) :  Uppehåll 4 eller 8 veckor före operation (beroende på doseringsintervall) 
 
Sekukinumab (Cosentyx ®) :  Uppehåll 4 veckor före operation 
Ixekizumab (Taltz ®) : Uppehåll 4 veckor före operation 
 
Ustekinumab (Stellara ®) : Uppehåll 12 veckor före operation 
 
 
                                 ÅTERINSÄTTNING. En till 2 veckor efter ingrepp/vid sårläkning 

 
 


